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ella carnice
dell’Universita
Cattolica del Sa-
cro Cuore, il 1-2 lu-
glio un gruppo di antropolo-
gi del cibo provenienti da
tutto ilmondo ha accesoiri-
flettori su un futuro alimen-
tare sempre pit incerto. Il
network dell’European As-
sociation of Social Anthropo-
logists (EASA) ha riunito ri-
cercatori di Oxford, CNRS,
Brooklyn College, Orebro, In-
stitut Lyfe, UWE, Aarhus e
Pallenzo perun obiettivo co-
mune: tracciare una rotta
che porti i sistemi agroali-
mentari fuori dalla tempe-
sta fatta di crisi climatica, di-
suguaglianze e sprechi. Il
punto di partenza e sempli-
cequanto sconfartante. Il cli-
mate change corrode la sicu-
rezza alimentare: prolunga-
te siccita divorano i raccolti,
mari e oceani si svuotano di

Ribaltare la tavola: ' Anthrofood2050
lancia da Milano la rivoluzione dei sistemi alimentari

pesce, e le comunita rurali
ne pagano il prezzo pil alto.
A peggiorare il quadro c'e
I'asimmetria nell’accesso
al cibo: mentre una mino-
ranza puo permettersi di
sprecarlo, centinaiadi milio-
ni di persone restano sotto-
nutrite. Ridurre il cibo a pu-
ramerce— hanno ribadito|
relatori— significa ignorar-
ne la dimensione culturale,
simbolica ed eticacheloren-
de collante sociale e motore
di equita. Per la prima volta,
i partecipanti hanno deciso
di condensare competenze
erisultati diricerca inun do-
cumento programmatico: il
Manifesto Anthro-
Food2050, in uscita a otto-

bre. Non un semplice re-
port, maun’agenda operati-
va destinata a ricercatori,
agricoltori, consumatori e
decisori politici. Il testo ap-
profondira le radici della cri-
si— dal modello estrattivo
dell’agro-industria alle logi-
che speculative dei mercati
— e proporra un cambio di
paradigma basato su quat-
tro pilastri: giustizia alimen-
tare, rigenerazione ecologi-
ca, valorizzazione delle co-
noscenze locali e benessere
comunitario. Al centro, la ri-
generazione: non basta pil
“fare meno danno”, biso-
gna restituire vitalita agli
ecosistemi, promuovendo
pratiche agricole che rico-

struiscano suoli, biodiversi-
ta e reti sociali. Significa so-
stenere contadini che adot-
tano rotazioni colturali, alle-
vamenti estensivi, filiere cor-
te e prezziequi; ma anche ri-
valutare il patrimonio ga-
stronomico come sapere vi-
vo, aperto a contaminazioni
e innovazioni. Il workshop
ha dato spazio a sessioni pa-
rallele su sovranita alimenta-
re, politiche urbane del ci-
bo, migrazioni e patrimonio
culinario. Dalle testimonian-
ze raccolte emerge un filo
rosso: la tecnologia e il mer-
cato, da soli, non basteran-
no. Servonolenti antropolo-
giche per leggere le relazio-
ni tra persone, ambiente e

culture, “perché ilcibo”, ri-
corda la ricercatrice statuni-
tense lillian Cavanaugh, “
sentimento prima che car-
burante”. L'esito della due
giorni é chiaro: occorre “ri -
baltare la tavola”, ridefini-
re cio che coltiviamo, come
lo distribuiamo e a chigaran-
tiamo l'accesso. Il Manife-
sto AnthroFood2050 si pro-
pone come bussola per
orientare governi, aziende e
cittadini verso sistemi ali-
mentari pil resilienti, inclusi-
vi e rigenerativi. Siamo a un
bivio in cui possiamoancora
sperare in un mondo miglio-
re. Entro il 2050, c'e ben piu
dellanostradieta: c'é lavivi-
bilita stessa del pianeta.
Giovanni lanni



