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orld Cancer Day,
un'iniziativa pro-
mossa dall'Union
for International
Cancer Control (UICC) dal
2000, si celebrail 4 febbraio
di ogni anno con |'obiettivo
di sensibilizzare, migliorare
la conoscenza e sollecitare
azioniconcrete da parte dei
governi globali. La sua mis-
sione e affrontare assieme
unadelle sfide piu significa-
tive della storia umana: il
cancro. La diagnosidiun tu-
more spesso genera la do-
manda angosciante: "E
adesso cosa faccio?" La ri-
cerca dirisposte su Internet
puo essere travolgente, e in-
dividuare le persone giuste
e affrontare tempi d'attesa
per visite e trattamenti puo
risultare complesso. Anche
imessaggi di prevenzionefa-
ticano ad arrivare, causan-
do il disinteresse verso gli

World Cancer Day 2024: medicina di precisione
e solidarieta globale, le chiavi per una lotta efficace

screening offerti dal Servi-
zio Sanitario Nazionale
(SSN). Queste sfide trasver-
sali a moltiPaesi hanno ispi-
rato lo slogan della Giorna-
ta mondiale contro il Can-
cro per il triennio
2022-2024: "Close the care
gap" - un invito a superare
le barriere che ostacolano
ladiagnosi precoce e le cure
tempestive. Per affrontare
efficacemente il trattamen-
to del tumore, la chiave e la
presa in carico del paziente
da parte diun gruppo multi-
disciplinare, che possa offri-
re cure personalizzatein un
contestodi medicina di pre-
cisione. Un percorso clini-
co-assistenziale ben struttu-

rato & altrettanto cruciale.
In mancanza di questo, an-
che un parere scientifico au-
torizzato potrebbe non tra-
dursi tempestivamente in
un trattamento completo
per il paziente. Questasfida
richiede sforzi globali coor-
dinati, con l'obiettivo di col-
mare il divario nell'informa-
zione, nell'accesso alle cure
e nella prevenzione. In que-
sto contesto, & cruciale pro-
muovere la consapevolezza
e l'educazione sulla preven-
zione, incoraggiando la par-
tecipazione agli screening
offertidalSSNefornendoin-
formazioni chiare e accessi-
bili sulla rilevanza di control-
i regolari. Il sostegno alle

iniziative di ricerca scientifi-
ca & altrettanto fondamen-
tale per sviluppare nuove te-
rapie e approcci innovativi
nella lotta contro il cancro.
Investire in programmi di
formazione per operatori
sanitarie garantireun acces-
so equo alle cure sono pila-
strinecessari per chiudere il
divarioassistenziale egaran-
tire che tuttii pazienti abbia-
no la possibilita di ricevere
le migliori opzioni di tratta-
mento disponibili. La medi-
cina di precisione, che si ba-
sa sullacomprensione delle
caratteristiche molecolari
dei tumori, sta emergendo
come un campo chiave per
ottimizzare le terapie. La

collaborazione tra istituti di
ricerca, strutture sanitariee
industria & essenziale per ac-
celerare l'adozione di que-
ste nuove pratiche e offrire
soluzioni personalizzate ai
pazienti. La solidarieta glo-
bale & fondamentale per af-
frontare il cancro in modo
efficace. Condividere cono-
scenze, risorse e migliori
pratichetraiPaesi puo acce-
lerareil progressonella pre-
venzione, diagnosi e tratta-
mento del cancro. L'obietti-
vo finale & rendere la lotta
contro il cancro una causa
universale, coinvolgendoin-
dividui, comunita, governie
organizzazioniinternaziona-
li.
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