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Vaccini: la chiave per ridurre del 22%

I'uso di antibiotici e salvare milioni di vite

vaccini contro 24
agenti patogeni
potrebbero ridur-
re del 22% |'uso
globale di antibiotici, rispar-
miando 2,5 miliardi di dosi
giornaliere all’lanno, contri-
buendo cosi alla lotta contro
la resistenza antimicrobica
(AMR). Alcuni di questivacci-
ni sono gia disponibilima po-
co utilizzati, mentre altri de-
VONO ancoraessere sviluppa-
ti.Secondo un nuovo rappor-
to dellOMS, ivaccini gioca-
no un ruolo chiave nella ridu-
zione della resistenza antimi-
crobica. |l rapporto esamina
44 vaccinicontro 24 patoge-
ni (19 batteri, 4 virus e 1 pa-
rassita), valutando il loro im-

patto sulla AMR. Ogni anno,
la resistenza antimicrobica
(AMR) e responsabile diqua-
si 5 milioni di morti a livello
globale. | vaccini sono uno
strumento chiave per con-
trastare questa emergenza
sanitaria, poiché prevengo-
no le infezioni, limitano 'u -
so eccessivo di antibiotici e
rallentano la diffusione di pa-
togeni resistenti ai farmaci,
secondo 'OMS. Attualmen-
te, i vaccini contro la polmo-
nite da pneumococco, e il ti-
fo potrebbero prevenire fi-
no a 106.000 decessi associa-
ti alla AMR ogni anno. Inol-
tre, in futuro, la diffusione
globale di nuovi vaccini con-
tro la tubercolosi e la Kleb-

siella pneumoniae potrebbe
salvare altre 543.000 vite
alllanno. Come sottolinea-
to dallOMS, la prevenzione
delle infezioni & essenziale
per affrontare la resistenza
antimicrobica, e i vaccini esi-
stenti e futuri rappresenta-
no una delle risposte piu effi-
caci persalvare vite e contra-
stare questa minaccia cre-
scente. | vaccini sono fonda-
mentali per prevenire le infe-
zioni, riducendo cosi la ne-
cessitaditrattamentiantimi-
crobicie prevenendo compli-
cazioni che potrebbero ri-
chiedere il ricovero ospeda-
liero. Il rapporto dellOMS
ha analizzato sia i vaccini gia
approvatiche quelliin svilup-

po, evidenziando il loro im-
patto nella riduzione dell’u -
so di antibiotici: Il Vaccino
contro lo Streptococcus
pneumoniae, potrebbe far ri-
sparmiare 33 milioni di dosi
di antibiotici ogni anno se il
90% dei bambini e degli an-
ziani fosse vaccinato, come
previsto dall’Agenda di Im-
munizzazione 2030. Il Vacci-
no contro il tifo: la sua intro-
duzione nei paesi a rischio,
potrebbe far risparmiare 45
milioni di dosi di antibiotici.
Il Vaccino contro |la tuberco-
losi: una volta sviluppato, po-
trebbeaverel'impatto mag-
giore, risparmiandotral,2e
1,9 miliardidi dosidiantibio-
tici, rispetto agli 11,3 miliar-

di utilizzati ognianno. Alivel-
lo globale, i vaccinipotrebbe-
ro ridurre significativamen-
te i costi legati alla resisten-
za antimicrobica, che am-
montano a 730 miliardi di
dollariall’anno per il tratta-
mento di infezioni resisten-
ti. Se siriuscisse a distribuire
vaccini per tutti i patogeni
considerati, si potrebbe ri-
sparmiare fino a un terzo di
questi costi ospedalieri. Du-
rante la 792 Assemblea Ge-
nerale delle Nazioni Unite, i
leader mondiali si sono im-
pegnatiaridurre del 10% en-
tro il 2030 i decessi causati
dalla resistenza antimicrobi-
ca, che attualmente ammon-
tano a 4,95 milioni all’anno.
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