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QUESTA TRASFORMAZIONE
permetterebbe inoltre

la riduzione dei costilegati
alle ospedalizzazioni

a Missione 6 del PNRR, mi-
ra a rafforzare la preven-
zione e l'assistenza sul
territorio, attraverso
'ammodernamento delle dotazioni
tecnologiche del SSN. In particolar
modo prevede il potenziamentoe lo
sviluppo della telemedicina.
Gli investimenti previsti, riguardano
ingentifondidedicatiallatrasforma-
zione digitale, garantendo un servi-
zio di maggiore qualita per i pazien-
ti. Tale trasformazione permettereb-
be di assicurarsi numerosi vantaggi,
quali lariduzione delle liste di attesa
edicostilegati alle ospedalizzazioni.
"Nel confronto tra il 2022 e gli anni
pregressi della pandemia, emerge
un’inequivocabile barriera all’ac-
cesso costituita dalle lunghe liste di
attesa, che nel 2022 diventa il moti-
vo piu frequente (il 4,2% della popo-

Piu telemedicina meno liste d’attesa
per un miglioramento dell’assistenza

lazione), a fronte di una riduzione
della quota dichi rinuncia per motivi
economici (3,2%). Rispetto al 2019
aumenta soprattutto la quota di per-
sone chedichiara diaver pagatointe-
ramente a sue spese visite speciali-
stiche e accertamenti diagnostici".
Cosi Cristina Freguja, direttrice della
Direzione centrale per le statistiche
sociali e il welfare dell'lstat durante
un’audizione tenutasi ieri 8 marzo
in Commissione Affari Sociali e Sani-
ta riguardo l'indagine conoscitiva
sulla sanita integrativa.

La telemedicina, anche come stru-
mentodiriduzione dei divari geogra-
fici e territoriali. La possibilita per
esempio, di collegare la residenza
del paziente con I"ambiente sanita-
rio, rappresenterebbe un migliora-
mento dell'assistenza, attraverso
un monitoraggio e controllo costan-

te della salute.

L'attivazione della Piattaforma Na-
zionale di Telemedicina prevista per
il 2026, e tra gli obiettivi principali
con un progetto per regione/PA e il
raggiungimento di 200.000 persone
assistite con la telemedicina.

Va ricordato, che la telemedicina
non puo essere considerata un qual-
cosa di diverso e separato (né dal
punto di vista clinico-organizzativo
né da quello tecnologico) rispetto ai
processi relativi alle prestazioni in
presenza, come anche sottolineato
dal D.M. 22 maggio 2022, n. 77 “le
prestazioni di telemedicina non so-
stituiscono completamente le pre-
stazioni assistenziali tradizionali, ma
le integrano per migliorarne effica-
cia, efficienza, appropriatezza e so-
stenibilita”.

Occorrono, in conclusione, iniziative

volte a superare la diffidenza dei pa-
zienti, favorendo il coinvolgimento
delle associazioni, anche al fine di mi-
gliorare la facilita d'uso dei pro-
grammie delle app.
Infine, tener conto degli aspetti in-
terniall’organizzazione, evitandola
frammentazione deidati dei pazien-
tifra applicazioni diversee non colle-
gate fraloro, presente nella maggior
parte dei sistemi informativi sanitari
(oltre I'80%).
Tutto, per non vanificare il requisito
di vedere |la prestazione telemedici-
na, come “integrante e complemen-
tare” rispetto alle prestazioni in
presenza, consentendo di seguire il
paziente nell’'una o nell’altra moda-
lita, assicurando la coerenza el’inte -
grazione del processo di cura.
Giovanni lanni



