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Salute a rischio: il 31% dei1 poveri spende tutto
in farmaci, anche i non poverifaticano a curarsi

ome riportato
dall’Osservatorio
sulla poverta sani-
taria di Banco far-
maceuticoil 31% delle perso-
ne in poverta in Italia destina
quasi tutto il proprio budget
sanitario ai farmaci, e ancheil
15% degli italiani non poveri
faticaacoprireicostidelle cu-
re. Questa situazione riflette
un crescente divario econo-
mico e I'effetto di anni di tagli
al sistema sanitario, posizio-
nando l'ltalia in una situazio-
ne critica in Europa, superan-
do solo Grecia e Portogallo. |l
SSN e datempo sottofinanzia-
to e disorganizzato, una crisi
che si e ulteriormente aggra-
vata con I'aumento della po-

verta. La pandemia ha amplifi-
cato queste problematiche,
ma le radici di questa crisi so-
no ben pitu profonde e risalgo-
no a molti anni prima. Non si
tratta, tuttavia, di una que-
stione unicamente italiana:
anche altri Paesi europei af-
frontano problemi simili. Tut-
tavia, & evidente che I'ltalia
habisogno di un cambiamen-
to significativo. Se moltiinvo-
cano una riforma del sistema
sanitario, l'urgenza non e so-
lo di tipo riformistico, ma ri-
chiede una vera e propria ri-
fondazione. Il problema non
e solamente economico, ma
culturale. Manca, infatti, Ia
consapevolezza  generale
dell'importanza di una nuo-

va visione della sanita e del
benessere. La salute non pud
essere ridotta al conflitto tra
pubblico e privato, ma richie-
de un approccio comunita-
rio, come suggerito
dall'OMS, in cui altri fattori co-
me stili di vita, lavoro, am-
biente e struttura sociale gio-
cano un ruolo cruciale. La fa-
miglia, in questo quadro, rap-
presenta il "primo medico".
La crisi del sistema sanitario
italiano ha le sue radici nella
trasformazione delle USL in
ASLnel 1992-93, che ha porta-
toaun'organizzazione sanita-
ria piurigida eorientata all'ef-
ficienza economica. Questo
modello ha mostrato isuoi li-
miti durante la pandemia, evi-

denziando la necessita di una
"sanita plurale” che coinvol-
ga pubblico, privato e societa
civileinsinergia. Una recente
sentenza della Corte Costitu-
zionale ha stabilito che,
nell'amministrazione condivi-
sa, la programmazione deve
precedere la co-progettazio-
ne, garantendo cosi un siste-
ma piu equo ed efficiente. La
tutela della salute @ un diritto
e un dovere collettivo, e il vo-
lontariatogioca unruolo chia-
vein ltalia, coinvolgendo 6 mi-
lioni di persone e rappresen-
tando laquarta economia del
Paese.Con oltre 12.000 asso-
ciazioni, di cui 4.000 attive
nella sanita solidale, il volon-
tariato assiste le fasce piu de-

boli della popolazione, come
accade aMilano, dove vengo-
no supportate 60.000 perso-
ne ogni anno. Il volontariato
va quindi riconosciuto come
parte integrante del SSN. Ein-
dispensabile ripensare il siste-
ma sanitario italiano nonsolo
sotto il profilo economico e
strutturale, ma anche cultura-
le. E necessario un nuovomo-
dello che valorizziil ruolo del-
la societa civile, integri risor-
se pubbliche e private e adot-
ti un approccio comunitario,
In cui prevenzione e cura sia-
no beni collettivi e universali.
Solo cosi si potra garantire il
diritto alla salute per tutti, in
particolare per le persone piu
vulnerabili.
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