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a farmacia rima-

ne unodei princi-

pali punti di rife-

rimento per gli
italiani, con il50% dei citta-
dini che preferisce sem-
pre la stessa. La fedelta &
ancor piuforte (53,3% con-
troil 46,2%) tra coloro con
patologie croniche, dei
quali solo il 13,1% si rivol-
ge a qualsiasi altra farma-
cia. In merito all'uso dei
farmaci, oltre un terzo de-
gli intervistati (36,5%) di-
chiaradi preferire abitual-
mente quelli equivalenti,
soprattutto i pazienti cro-
nici (43,4% rispetto al
31,4%).L'84% degli intervi-
stati ha utilizzato farmaci
equivalenti negli ultimi 12
mesi, salendoal91,3% per
i pazienti cronici, mentre
tra coloro senza patologie
croniche ma che utilizza-
no farmaci, la percentuale

Farmacia e cure primarie;
sinergie per una salute piu vicinaai cittadini

si attesta al 74,6%. Questi
dati emergonao dal VI Rap-
porto sulla Farmacia, pre-
sentatoa Roma |'8 febbra-
io da Cittadinanzattiva in
collaborazione con Feder-
farma. | dati evidenzianoil
progresso verso la Farma-
cia dei Servizi e la capacita
delle farmacie di integrar-
si nel sistema sanitario lo-
cale a breve termine. Fon-
damentale potenziare la
Farmacia dei Servizi, valo-
rizzando il legame di fidu-
cia tra cittadini e farmaci-
sti, e di consolidare il loro
ruolo nella personalizza-
zione delle cure, ad esem-
pio attraverso la medicina
di genere, e nella promo-

zione della salute pubbli-
ca, come con gli scree-
ning. Sebbene ['uso di far-
maci equivalenti stia au-
mentando, & necessario
continuare a promuovere
la consapevolezza e I'im-
portanza deifarmaci equi-
valenti come mezzi sicuri
ed efficaci per|'accessoal-
le cure, equiparabili agli
originari in termini di effi-
cacia e sicurezza. || Rappor-
to offre un quadro detta-
gliato dell'evoluzione del-
le farmacie italiane, for-
nendo spunti preziosi per
sviluppare una farmacia di
comunita sempre piu at-
tenta alle esigenze disalu-
te della popolazione. Tra i

servizi piu apprezzati spic-
ca la telemedicina, che ri-
sulta essenziale nel supe-
rare le disparita diaccesso
ai servizi sanitari sul terri-
torio e nell’alleviare il cari-
co sulle strutture pubbli-
che. La telemedicina rive-
ste un ruolo fondamenta-
le anche nella prevenzio-
ne, soprattutto per le pato-
logie cardiovascolari, inte-
grando le attivita di scree-
ning gia offerte in farma-
cia. Il ministro della Salu-
te, Orazio Schillaci, presen-
te all’'evento, ha annun-
ciato che con il decreto
Milleproroghe si estende-
ra la sperimentazione del-
la Farmacia deiServizifino

al 2024. Questo sviluppo &
in linea con la strategia di
riforma delle cure prima-
rie, a garanzia di un'assi-
stenza piu efficace e uni-
formesu tutto il territorio,
specialmente per le pato-
logie croniche, attraverso
la collaborazione con altri
professionisti sanitari.
Questo awvicinaiservizisa-
nitari ai cittadini, allevian-
dola pressione sulle strut-
ture ospedaliere e territo-
riali e riducendo le liste
d'attesa, poiché molte esi-
genze possono essere sod-
disfatte anche in farma-
cia. Tuttavia, il ministro ha
sottolineato l'importanza
della sinergia con medici
dibase, pediatri e speciali-
sti, che rimangono fonda-
mentali anche per l'inter-
pretazione di esami ese-
guitiin farmacia, come hol-
ter o ECG.
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